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!装帧与版式设计!

医药类科技期刊装帧与版式设计的调查与分析

郑丽娥!

收稿日期!"#$"&$#&$"

修回日期!"#$%&#"&#@
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摘!要!!为了解科技期刊装帧及版式设计的标准化%规范化水平!笔者调查与分析了 "#( 种医药类科技期刊的外部装帧与

版式设计情况' 结果显示!近年来!随着国家对于科技期刊管理的逐步强化%行业内的良性竞争!以及编辑出版界同仁的共同

努力!科技期刊的规范化水平得到了很大的提高' 但是!仍然存在一些问题需要进一步改进!以求制作出更多的精品期刊'

关键词!!科技期刊!外部装帧!版式设计!标准化!规范化

!!为促进我国科技书刊的繁荣与健康发展$自 "#世纪 ?#年

代$国务院发布了"中华人民共和国标准化法#及"出版管理条

例#$国家科学技术委员会+ 新闻出版署共同制定了"科学技术

期刊管理办法#和新闻出版署印发的"期刊管理暂行规定#等一

系列法律法规$对于规范出版物的规格+版式+装帧$以及编+排+

校对等工作$提高出版物的质量具有重要意义%

为了解科技期刊的标准化+规范化水平$笔者调查了 "#(

个医药类科技期刊的外部装帧及版式设计情况$对其中存在

的问题进行了探讨% 供参考%

$!基本情况

笔者选择的 "#( 个医药类期刊 -均为 "#$$ 年最后一

期.$涉及药学+医学+生物+动物+仪器分析+医疗器械等多种

门类% 其中双月刊为 A" 个+月刊为 ?A 个$二者占调查样本

总数的 A)OA\,其余的季刊+半月刊+旬刊+周刊$合计仅占总

数的 $"O"\% 这一统计结果$与社会上其他科技期刊的刊类

情况基本相符%

"#(个调查样本中$中国科技核心期刊为 $"$ 个$占总数

的 (?\% 其他获得中文核心期刊+中国核心期刊-遴选.数

据库期刊+国家自然科学核心期刊+中国精品期刊+":̂ U&:L

规范#执行优秀期刊+中国期刊方阵等称号的优秀期刊也占

有相当的比例% 其中$曾荣获国家期刊奖的有 A 个+中国百

种杰出学术期刊 % 个% 说明笔者调查的 "#( 个医药类科技

期刊具有较高的学术水平%

在当今医药安全引起世界各国高度重视的大背景下$"#(

个调查样本中$有多个期刊被国外知名杂志所收录% 具体数

据见表 $% 其中被美国 :̂ 收录的中国医药类期刊最多$为 ('

个$占调查总数的 ")O%\% 此项调查结果表明$中国的医药类

科技期刊不仅内容得到国际社会的广泛关注$其装帧与版式

设计也在一定程度上代表着国家出版物的整体形象%

表 #$!G> 个期刊被收录情况!

名称 数量-个.

美国"化学文摘#-:̂ . ('

俄罗斯"文摘杂志#- Û$gBNBTB. $)

美国"医学索引#-BPIP3D.-63. )

美国"国际药学文摘#-BK̂ . %

美国"生物学文摘#-Ŝ . @

美国乌利希期刊指南-[KL. $%

波兰 "哥白尼索引#B: ""

英国"国际农业与生物科学研究中心#-:̂ SB. ?

!!注!所列杂志均为随机排列%

"!外部装帧+版式设计情况及存在的问题和

建议

!!对于外部装帧$主要考察了期刊的开本+纸张+装订+页

码等情况,版式设计的考察内容$主要包括版心+分栏情况+

版面字数与空白+正文文字+图表排式与位置等%

!"#$外部装帧

"O$O$!幅面尺寸

幅面通常指纸张的大小$本文的幅面尺寸指杂志的外部尺

寸% "#(个期刊幅面规格多样$有近 $%种之多% 尺寸最大为 "$#

++m"A( ++,最小为 $A' ++m"'# ++% 具体情况见表 "%

表 !$!G> 个期刊幅面尺寸情况

幅面尺寸-++. 数量-个. 幅面尺寸-++. 数量-个.

"$# m"?) )' "#( m"?" $

"$# m"?# ? "#( m"A' %

"$# m"A( ?# "#@ m"A# "

"$# m")@ $ "#% m")) $

"#A m"?' $# "## m")" $

"#A m"A# A $A' m"'# $

"#) m"A% "

'($A'
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!!调查发现$虽然均标明为 $' 开本$但很难找出 $# 本以

上尺寸完全相同的期刊$即便是占总数最多的 " 种幅面的期

刊$排列在一起也是参差不齐$未能体现出科技期刊应有的

规范性+严谨性特征% 究其原因!一方面$与印刷厂的机器设

备+纸张等因素有关,另一方面$也说明出版单位对开本规范

化的重视程度不足% 近几年$异型图书开本尺寸品种呈增多

趋势$不仅浪费纸张+增加期刊成本$又不符合国家图书出版

标准% 提示各期刊应首先考虑选用国家标准规定的图书开

本$以体现科技期刊的标准化+规范化%

"O$O"!纸张情况

在 "#( 个期刊中$内文所用纸张主要有两种!胶版纸和

铜版纸% 胶版纸具有质白挺括+平整细腻+经济朴实等特点,

而铜版纸的白度+强度+平滑度更好$更加显得高雅不凡%

近几年$书刊用纸向高档化发展$铜版纸特别是无光铜

版纸被越来越多的使用于各种刊物之中% 在本次调查的样

本中$内文用铜版纸 $@% 个$约占 )#\% 订价最高的 % 个期

刊-均为 A# 元.都采用了铜版纸印刷$但是其页码和载文量

与其他样本相比并未显现优势$详见表 %+表 @% 在提倡建设

节约型社会的大前提下$建议编辑出版部门不宜一味追求期

刊用纸的美观豪华$还应尽量考虑节能+环保以及成本等因

素$生产出内容更加新颖+形式更加规范+价格更加实惠的精

品期刊%

表 %$!G> 个期刊纸张情况

纸张类型 数量-个.

胶版纸 '"

铜版纸!

!!有光铜版纸 @"

!!无光铜版纸或称亚光铜版纸 $#$

表 4$页数较集中的 % 个期刊情况

页数 数量-个.

?' ")

A# ""

'@ $)

"O$O%!页码及装订

在调查的 "#( 个期刊中$页数达 ') 种之多$平均每 % 个

杂志合一个页码规格% 页数最多为 %$# 页+最少为 %" 页%

页数较为集中在 '@+A#+?' 页$三者合计约占调查样本总数

的 %"O"\%

期刊的页数与装订形式有着密切的关系% 页数少的多

采用骑马订$页数多的宜采用胶订% 在调查的样本中有近

"## 个期刊采用胶订形式$说明医药类科技期刊的页数均

较多%

根据国家的有关规定$期刊可以在国家批准的页数基础

上$上下浮动 $#\% 但笔者发现$有的期刊在评定职称或年

终课题结题之前$往往页数大量增加% 这个看似单纯为外部

装帧的问题$不仅违反了国家的规定,而且给刊物的载文质

量和声誉带来不良影响$应该引起有关部门的高度关注%

!"!$版式设计

"O"O$!版心及分栏情况

版心是版面上容纳文字图表的部位$由文字+图表和间

空构成% 版心面积的大小及在版面上的位置$对于版式的美

观+读者的阅读和纸张的合理利用都有影响$其宽度和高度$

制约着版面字数的多少% 在所调查的样本中$版心的设计也

呈现出多样性$其中使用最集中的有 % 种$分别为 "@( ++m

$)# ++$"@A ++m$)# ++和 "(# ++m$)# ++$三者合计占

调查总数的 %@O$\% 具体情况见表 (%

表 >$数量居前 C 位的版心情况

版心尺寸-++. 数量-个. 版心尺寸-++. 数量-个.

"@( m$)# %# "@$ m$)# $#

"@A m$)# "% "(" m$)# ?

"(# m$)# $) "%' m$)# A

"(( m$)# $$ "@% m$'" )

在调查的 "#( 个期刊中$有 "#" 个采用分栏排法-其中 $

个期刊的部分栏目为 % 栏.$只有 % 个刊物选择了通栏% 科

技期刊版面排法的原则是既要考虑适应阅读者的视力对字

级和行宽的要求$同时也要使版心获得尽可能多的图文容纳

量% 笔者个人认为$医药类科技期刊采用通栏或 % 栏排版$

均不太符合上述原则的要求%

"O"O"!各级标题的设置

科技期刊要求文章的一级标题必须突出显示% 调查样

本一般采用单行+( 号黑体字,也有少部分采用 @ 号宋体字%

为使一级标题更加突出$有的刊物甚至在其上+下各空 $ 行%

其他各级标题字体设计有黑体+楷体+仿宋以及宋体$排

法有接排也有另行起排% 事实上$国家标准对一级以下标题

并没有严格的规定$但同一篇文章中各级标题的排法应该统

一% 在这一点上$多数调查对象都做得较好%

根据笔者的工作经验$一级标题采用黑体字完全可以区

别于正文% 包括一级标题在内的 ) 各级标题应与正文的字

号相同% 由于双栏排法在视觉上要求左+右栏水平对齐$如

果标题的字号与正文不同$就很难达到这种效果$造成左右

栏的文字不在一个水平线上的失衡之感% 在本次调查中$所

有一级标题字号改变或上+下空行的排版方法$都存在这种

现象%

"O"O%!文章接排与转页

在 "#( 个医药类科技期刊中$各栏目间均另页起排% 在

同一栏目中$文章接排的有 @' 个期刊$占 ""O@\,其余均为

''$A'
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另行起排%

文章是否接排$一直是版式设计的矛盾点!文章不接排$

有时文后会出现较大的空白$造成版面的浪费$为此$有些杂

志采取补白的方式解决$但又使版面显得零乱$同时寻找补

白也增加了编辑的工作量,文章接排$虽然可以节省版面$不

用考虑补白的问题$但是$在前一篇文章所剩版面较少-$I%

或 $I@.时$就仅能排下题目+作者姓名+单位等信息$而正文

部分移至下页$严重破坏了文章的完整性$也显得对作者不

够尊重%

笔者认为$文章采用另页起排的方式较好% 可以通过对

文章结构的细微调整$如!增加或删减小标题+小标题另行起

排或接排以及增加或删减正文的一些文字,对表格进行分拆

或合并+通栏与分栏间转换+表格中行间距的改变,图片可缩

小或放大尺寸+横向与纵向的转换等办法$使文后的版面涨

出或缩进$达到调整版面的目的% 只要文后的空白小于 $I%

页面$就不必补白%

文章转页有 " 种方式!一是接转$即将多出的内容转排

到下一页的下方位置$此种转接方式照顾了读者阅读的连续

性$但却破坏了下一篇文章的完整性,二是另页转$即将多出

的内容转排到此页码后某个页面的下方$此种方式需要读者

根据提示在后边寻找$破坏了阅读的连续性%

在本次调查的样本中$采用另页转的有 A) 个$接转的有

$@个$二者合计占总数的 @?O%\,其余的期刊不转页% 笔者

认为$当文章的结构和内容不便调整或调整后仍然有小于

$I"的版面时$就应当考虑转页% 此时$应根据 " 种转页方式

的不同特点$综合考虑文章以及期刊的风格$选择适当的转

页方式%

"O"O@!图文排式及图表位置

被调查的 "#( 个期刊都采用图文混排的方式$且大部分

都能遵循&文前图后+文前表后(的规范要求% 由于医药类科

技期刊的图+表较多$容易出现图+表转页或图表穿插于文字

之间的现象% 这时$应该在版式的设计时采取多种技术手段

来避免这种情况的发生%

"O"O(!其他问题

一是&背题(% 所谓背题是指排在页面的末尾$并且其后

无正文相随的标题% 排印规范中禁止背题出现$当出现背题

时应设法避免% 调查结果显示$在 "#( 个医药类科技期刊

中$有 "( 个存在&背题(现象$占总数的 $"O"\% 说明这个问

题尚未引起足够的重视$没按照相关规范设计版式的期刊还

占有相当的比例%

二是&单字成行(% 在调查样本中$出现&单字成行(情

况的期刊有 A% 个$占总数的 @#O(\% 由于相关标准和规范

并未对&单字成行(问题做出硬性规定$所以其受到关注的程

度与&背题(相比相差甚远% &单字成行(虽然并不影响文章

的内容表达$但是却在视觉效果的细微之处显示出期刊的版

式设计不够严谨和美观%

事实上$&背题(和&单字成行(两种情况$通过在排版时

加减相应的字符等手段就可以得到妥善解决% 这就要求版

式设计和编辑人员要具备高度的责任心+严谨科学的态度和

及时沟通与合作的工作机制$这是制作精品期刊的基本前提

条件%

三是&稿件信息(% 这里所指的稿件信息包括!第一作者

和通讯作者的基本情况,文章是否为基金项目,收稿和修回日

期,文章的编辑姓名等% 调查显示$绝大多数被调查的期刊都

能在文章的第一页列出相关信息% 存在的主要问题是信息不

够全面% 例如!有的缺少收稿及修回日期$这既不利于反映出

文章的时效性$也不利于体现编辑出版部门对稿件处理的公

开+公正性% 有些期刊未列出文章的编辑姓名% 笔者认为$公

司编辑姓名$一方面有利于作者与编者之间及时沟通$同时可

以进一步提高编辑的责任感$对提高期刊质量有益%

%!结语

通过对 "#( 个医药类科技期刊的调查与分析$深深感到

我国科技期刊的规范化+标准化水平还有很大的提升空间%

&细节决定成败(对于每一种期刊而言都是永不过时的工作

方针%

参考文献

$!国际标准BMG')$''$?A%"印刷技术'教科书与期刊'未裁切

单张纸与已裁切单页的尺寸#

"!中国医药卫生期刊编排规范8中华医学网络杂志$)"##(&#$&

"A *85>>;!IIXXX8+0.80=/896I63X4I63X4.-4>8,4;/ 63X4-D _

"?)fY0,=D3D _$(

%!王立名主编8科学技术期编辑教程8北京!人民军医出版社$

$??(!$("

@!邢秀芬8浅谈科技期刊的整体设计8中国科技期刊研究$"##'$$)

-(.!A(A À'#
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